Clinique de

L'étgﬂe Votre trousseau de maternité

Maternité Catholique de Pr

Conseillé mais non obligatoire
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1 tenue confortable 3 pyjamas (ou tenues

pour le travail et décontractées)

l'accouchement 1 paire de tongs ou

(amp;‘e, d manches chaussons

courtes, avec Culottes a usage

ouverture sur le unique

devant) si vous le objets de toilettes

souhaitez. personnels

1 bandeau de peau & 2 ou 3 serviettes

peau éponges + gants

Coussin d'allaitement 1 paquet de serviettes

1 boisson sucrée absorbantes
isotonigue, ou un jus
de pomme /[ raisin ou
de l'eau

Pour l'allaitement :

2 soutiens-gorges
d'allaitement

1 boite de coussinets
d'allaitement

Pour maman

Si vous souhaitez
utiliser la baignoire :
1 maillot 2 piéces, 1
paire de tong et 1
drap de bain ou
peignoir
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1 piece de 1 euro pour les consignes d bagages le
jour de la naissance
de la monnaie pour le distributeur de boissons

Pour le chargeur du téléphone portable

I'accompagnant

B



Documents indispensables a apporter :
o Livret de famille ou reconnaissance anticipée du bébé le cas
échéant (couples non mariés)

o Déclaration conjointe de choix de nom de famille le cas
échéant
o Carte vitale et carte mutuelle

o Résultats des 2 déterminations de votre groupe sanguin
phénotypé

o Résultats d’analyse laboratoire (songuins et urinoires),
échographies, radiographies

o Lordonnance et le traitement en cours

o Documents et consentements du passeport Etoile complétés

et signés



